Nombre

Fecha

Leccién 4
La salud y el bienestar

Completa Escribe la palabra que corresponde a cada definicién.

1.-sinénimo-de ponerse-bien:
2. persona qué opera en un hospital:
3. lo contrario de adelgazar:
4. muy cansada:
5. se pone en un hueso roto:
6. pastilla para el dolor fuerte:
7. quedarse despierto hasta muy tarde en la noche:
8. medicina liquida:
La intrusa Elige la expresién o la palabra que no pertenece al grupo.
1. curarse ponetse bien recuperarse empeorar
2. inflamado mareado resfriado sano
3. la gripe la vacuna el virus la enfermedad
4. ia autoestima el bienestar {a salud la cirugia
5. el resfriado el tratamiento fa gripe la tos
6. elyeso la aspirina el jarabe el calmante
7. contagiarse enfermarse empeorar curativo
8. estar a dieta toser adelgazar engordar

;Quién lo diece? Lee los comentarios que una paciente escuchd mientras estaba en el hospital.

Luego indica quién dijo cada uno. .

___ 1. ¢Cudndo me va a quitar el yeso, docrora?

a.un nifio que acaba de desmayarse

.2, Con este jarabe para la tos, me voy a poner bien. b.una enfermera

_ .. 3. {Este dolor no se me va ni con aspirinas!
____ 4. ;La temperatura estd muy alta!
5. Mama, ¢d6nde estoy? ¢Qué pasd?

oo 6. Le voy a poner una vacund.

¢. una nifia que tose mucho
d.un paciente con una pierna rota
e. una mujer con fiebre

£. un chico con dolor de cabeza
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Nombre
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Leccion 4
La salud y el bienestar

Identificacion Escucha las siguientes definiciones de palabras o expresiones relacionadas con la salud.

Después, escribe el niimero de la descripcién correspondiente a cada una de las palabras de la lista,

— b. vacuna

c. sanofa

a. tener fiebre e d. Clrujano/a

e 8o CODSUltOriO

e. obesidad — . h.jarabe

—— f. relajarse i. desmayarse

En el consultorio del médico TEscucha la conversacién entre el doctor Pérez v Rosaura, una

profesora universitaria. Después, indica todos los sintomas que menciona Rosaura en la conversacién.

____ malestar general

tos continua

la tension alta

ansiedad dolor de espalda
la tensién baja depresién
fiebre alta vOmitos

La salud de Rosaura Ahora escucha otra conversacidn entre ¢l doctor Pérez y Rosaura

e indica si las oraciones son ciertas o falsas.

Cierto
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. Manuela del Campo es una cirujana.
. El doctor Pérez quiere que Rosaura hable con Manuela.

. A Rosaura no le gustan los doctores como Manuela porque piensan que ella es tonta.

Rosaura piensa hacer muchas consultas a la psiquiatra.
Rosaura va a lamar al doctor Pérez la préxima semana para contarle todo.

Para el doctor Pérez, el trabajo es tan importante como 1a salud.

¢Como estas?
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Tui escuchas: jQué le duele? -

Contesta las preguntas del doctor Pérez. Luego, escucha y repite la respuesta correcta.

Ti lees: cabeza o
T4 dices: Me dusle la cabeza.

. alimentacién
. brazo

. resfriado

. fiebre

. mareado

. dieta
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