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Estudio descriptivo vs inferencial

El estudio descriptivo incluye recopilar datos de un grupo y resumirlos para derivar
observaciones del grupo.l analisis de los datos se realiza para derivar conclusiones. Un estudio
inferencial incluye la recopilacion de datos de una muestra de una poblacién y el uso de los datos
para realizar observaciones y derivar conclusiones sobre la poblacién en general. Este tipo de
estudio tiene como objetivo recopilar datos de una muestra y utilizarlos para generalizar a toda la
poblacion. Existen diferencias entre los dos tipos de investigacién, incluido el tipo de poblacién

estudiada, los métodos utilizados y las razones del investigador para utilizar un método sobre el

otro.

Poblacion

Las poblaciones sobre las que se estudian los enfoques descriptivo e inferencial son
diferentes. El uso del enfoque descriptivo para estudiar una poblacién en particular recopila datos
de todo el grupo de interés. Las observaciones hechas a partir de los datos se utilizan para sacar
conclusiones con respecto solo a ese grupo. El enfoque inferencial, sin embargo, estudia las
poblaciones de manera diferente. Los investigadores en este enfoque identifican el grupo que les
gustarfa examinar y seleccionan una muestra de la poblacion para recopilar los datos. Las
observaciones se extraen de los datos recopilados y se extraen conclusiones. La conclusion
extraida de una muestra de la poblacidn se utiliza para generalizar toda la poblacién de la que se

tomd la muestra (Zwick, Thayer y Mazzeo, 2017).

Métodos

Se aplican diferentes métodos en la recoleccidn de datos, ademds de resumir los datos para

llegar a conclusiones. Los investigadores utilizan métodos de muestreo, como el muestreo
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aleatorio, para seleccionar el grupo del que se recopilan los datos en el enfoque inferencial. La
muestra aleatoria se utiliza como representativa de todo el grupo. Los métodos para analizar los
datos y llegar a conclusiones incluyen la estimacion y el error de muestreo y una distribucién de
probabilidad para generalizar la poblacién en general. En el enfoque descriptivo, los datos se
recopilan de la poblacion de interés. La muestra seleccionada incluye toda la poblaciéon que
interesa al investigador. El andlisis y las conclusiones derivadas de los datos se utilizan para
describir el grupo en estudio. El enfoque incluye principalmente medidas de tendencia central para
identificar las caracteristicas comunes de las poblaciones y determinar cémo se disemina una
poblacion. Los datos recopilados se pueden tabular y graficar para comparar las diferentes medidas

de la poblacion (Al-Benna, Al-Ajam, Way y Steinstraesser, 2016).

Razones para utilizar cada método de estudio

Hay diferentes razones por las que los investigadores prefieren un método de estudio sobre
el otro. La investigacién inferencial incluye métodos para estudiar una poblacién mediante la
seleccién de una muestra. A diferencia del uso de toda la poblacién en el estudio, las muestras
pequefias son mds ficiles de trabajar y requieren menos tiempo. Los investigadores con menos
tiempo pueden preferir el enfoque inferencial al enfoque descriptivo cuando se trata de una
poblacion enorme, en la que la recopilacién de datos puede llevar mucho tiempo. Los dos sistemas
tienen diferentes niveles de precision. Con el método descriptivo, las conclusiones extraidas sobre
una poblacién en particular se hacen a partir de los datos de la poblacién. Esto hace que los
hallazgos sean mds precisos y vilidos al describir la poblacidn. El estudio inferencial incluye tomar
una decision con respecto a una poblacién mas grande en funcién de los datos recopilados en una
muestra de poblacién. La generalizacién de la poblacién utilizando datos recopilados de una

muestra aleatoria puede carecer de precisién cuando todas las caracteristicas no se distribuyen
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uniformemente dentro de la poblacién. El enfoque requiere confianza cuando se utilizan los
atributos de una poblacién mds pequefia para describir una poblacion mds grande (Sullivan-Bolyai
y Bova, 2014).

Un ejemplo de estadisticas descriptivas es el uso de la informacién del censo por un pais
ara determinar el nivel de ingresos de los ciudadanos. Los datos se recopilan de todos los
ciudadanos y se utilizan para describirlos. Las estadisticas inferenciales pueden incluir la
recopilacion de opiniones de las personas a través de la radio con respecto a un tema urgente. Las

opiniones recopiladas luego se utilizan para sacar conclusiones sobre las opiniones de todas las

personas de la region.

Diferencia entre cuantitativo y cualitativo

Los datos de investigacién cuantitativos involucran los datos que caracterizan o aproximan.
Se centra en el descubrimiento de hechos relacionados con fenémenos. Los datos de la
investigacion cuantitativa se recopilan mediante la medicién de cosas y se analizan numéricamente
acompaiiados de inferencias estadisticas. En la mayoria de los casos, los datos de la investigacion
cuantitativa se informa mediante el uso de andlisis estadisticos. Se trata de valores numéricos. Por
otro lado, los datos de la investigacidn cualitativa tienen que ver con la comprension del
comportamiento de los seres humanos desde la perspectiva de un informante. Se obtiene mediante

entrevistas y observacién de los participantes. Anilisis de datos de una investigacién cualitativa a

través de temas de descripcion de informantes y reportados por medio del lenguaje del informante.

Papel de los datos de investigacién cuantitativa

Los datos de investigacién cualitativa son muy criticos en cualquier forma de investigacidn,

especialmente en la atencién médica. Es itil comprender o determinar ciertos rasgos en los
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entornos de atencion médica. Para los estadisticos, estos datos les permiten la formacion de
parametros, lo que facilita la observacién de grandes conjuntos de datos. En entornos sanitarios,
este tipo de datos ayuda a los observadores a cuantificar diferentes fendémenos sanitarios en el lugar

de trabajo.

Los datos de la investigacién cuantitativa son esenciales para especificar explicitamente lo
que se ha medido y cémo se ha medido para ayudar al investigador a descubrir el comportamiento,
la emocién, la motivacién, asi como la recopilacién cuantitativa de datos de datos para ser vistos

como mejor estructurados.

Conclusion

Los enfoques descriptivos e inferenciales en el estudio de poblaciones pueden diferir de
diferentes maneras. La investigacién descriptiva describe una poblacién basada en los datos
recopilados sobre esa poblacidn, a diferencia del enfoque inferencial, que utiliza una muestra para
representar a la poblacién en general. Se utilizan diferentes métodos para llegar a las conclusiones
finales en ambos tipos de estudios. El estudio descriptivo es mas preciso cuando se investigan
poblaciones mds pequefias y mas aplicable para invalidar o refutar la hipétesis (Al-Benna, Al-

Ajam, Way y Steinstraesser, 2016).
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